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仏滅 土

ののも旬

国旗制定記念日

求婚の日

肉の加工品で、豚肉を塩漬けし、スモークしたものもあります。日本で最初にハムが製造され
たのは明治5（1872）年で、長崎県大浦の片岡伊右衛門という人が、アメリカ人からハムの製法
技術を学んで試作に成功しました。ハムは豚肉から作った肉製品の一つで、もとは豚のもも肉と
いう意味です。

1883（明治16）年のこの日、新聞に初めて求婚広告が掲載されました。中尾勝三郎という
人が広告を出し、近くに住む19歳の女性が応募して結婚。世界では1695（元禄8）年、イギ
リスの新聞に「当方、年齢30歳、資産家、3,000ポンド程度の財産を有する。若き淑女を伴
侶として求む」と求婚広告が掲載されたのが初めてでした。

1870（明治3）年、太政管布告第57号の「商船規則」で、それまで船によってまちまちだっ
た国旗のデザインや規格が示されたことに由来します。現在の国旗の規格は1999（平成
11）年8月13日に公布・施行された「国旗国歌法」により、縦横の比率は2：3、日章の直
径は縦の長さ5分の3で日章の中心は旗の中心となっています。

ハム１

28
大安 日

ののも旬

逸話の日

ダンスパーティーの日

タコとは「頭足網八腕形目」というややこしい種類に属する軟体動物の総称で、マダコ科を中
心に世界におよそ200～250種くらいが生息していると考えられています。
私たちがよく知っているタコはマダコ科で、海の底で生活をしています。代表的なものは、マ
ダコ、イイダコ、テナガダコ、ミズダコなどです。タコにはアミノ酸の一種のタウリンが多く含
まれていて、中性脂肪の調整や成人病の予防に効果があります。旬は冬と夏で、11月～２月まで
が美味です。

1883（明治16）年のこの日、明治政府が大金をかけて建設した迎賓館「鹿鳴館」がオープン
したことに由来して制定。バーやビリヤード場も設置されたレンガ造りの美しい建物はイギリ
ス人のジョサイア・コンドルにより設計され、外国貴賓の接待や社交の場として毎夜のごとく
舞踏会が開催されました。

まだ世間にはあまり知られていない興味深い話（逸話）を語り合う日とされ、「い（1）つ
（2）わ(8)」の語呂合わせから、この日が記念日となりました。人物の性格や意外な側面な
どが逸話として紹介されることが多いようです。
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