
成田空港記念日

ローマ字の日

20
仏滅 月

春雨はなめらかな舌触りと独特の食感が喜ばれ、様々な料理の食材として使用されます。原料
はでんぷんですが、緑豆を原料とした「緑豆春雨」と、馬鈴薯や甘藷でんぷん及びコーンスター
チを原料とした「でんぷん春雨」の2種類があります。一般的に「緑豆春雨」は煮崩れしにくい
といわれています。調理法は、さっぱりした風味を活かして煮物・スープ・炒め物・サラダ・和
え物など、他のめん類に比べて幅広く利用されています。

1922（大正11）年のこの日、「日本ローマ字会」が創立されたことを記念して、1955（昭
和30）年に制定されました。現在は、幕末に来日したアメリカ人宣教師が使用していた英
語式日本語表記を基にしたものが主流ですが、ローマ字が最初に作られたのは安土桃山時
代だといわれています。

1978（昭和53）年、千葉県成田市に新東京国際空港（成田空港）が1966（昭和48）年7月に千葉
県三里塚に空港建設が閣議決定されてから12年かかっての開港でした。地元の意向を無視した決定
に対し強力な反対運動が展開され、死者も出ました。当初の開港日の4日前に過激派ゲリラが突入
して管制塔の機器が破壊され、開港がこの日まで延期されました。開港式典は機動隊の厳戒態勢の
中で行われました。

春雨（はるさめ）ののも旬５

小学校開校の日

リンドバーグ翼の日

21
大安 火

ほたるイカは体に発光体を持っていて、刺激を受けると青白い蛍光色に発光します。この様子
が蛍のように見えるので『ほたるイカ』と呼ばれるようになったようです。通常は深海に住んで
いますが、4月から5月の産卵期に浅場にあがってくるため、この時期が旬とされています。特に
富山湾での漁が有名で、春の風物詩になっています。食べ方は、刺身から沖漬け、しゃぶしゃぶ
など多岐に渡りますが、生食の場合は寄生虫の心配があるので、刺身などにする前に一度冷凍し
た方がよいようです。ほたるイカの一夜干しは、軽く火で炙ると、内臓の何ともいえない旨味と
コク、ほんのりとした苦味が味わえます。

1927（昭和2）年、チャールス・リンドバーグがパリに到着し、大西洋無着陸横断飛行に
成功しました。前日の午前7時52分、「スピリット・オブ・セントルイス」と名付けられた
飛行機でニューヨークを出発。21日の午後に、「翼よ、あれがパリの灯だ」という有名な
言葉とともにパリのル・ブールジュ空港に到着しました。

1869（明治2）年、京都市に日本初の小学校「上京第二十七番組小学校」開校式が行われた日です。
京都では明治まで町組というものがあり、その当時65の町組がありました。京都では寺子屋などの
学問の伝統が築かれていたこともあり、町組ごとに小学校を立てることが立案されました。建設資
金は地元住民の寄付でまかなわれたそうです。そのため、今の小学校には必ずある運動場もなく、
警察や町会所などの仕事もしていました。

蛍烏賊（ほたるいか）ののも旬５


